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Destinatari dell'attivita formativa
Tutte le professioni mediche

Obiettivi formativi e area formativa
12 - Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Il corso si propone di fornire ai discenti, professionisti sanitari e sociali, competenze
relazionali, teoriche e cliniche per la presa in carico inclusiva delle persone LGBTI+,
identificando i fattori di rischio legati al Minority Stress e superando i bias eteronormativi per
garantire pari opportunita di accesso alle cure e la de-stigmatizzazione nei contesti di salute.

Lingua italiano

Programma delle lezioni

Corpi, voci, intersezioni, disabilita e identita LGBTI+. Tra teoria e pratica.
Razionale
Levento, promosso da Coming-Aut e UILDM Pavia, si rivolge a chi opera nei servizi educativi e

sociosanitari. Il tema riguarda l'intersezione tra disabilita e identita LGBTI+, una condizione spesso
invisibile nei percorsi di presa in carico, dove stereotipi e modelli assistenziali rischiano di negare alla
persona il diritto all'autodeterminazione, anche nella sfera affettiva, sessuale e dell’identita di genere.

Gli interventi sono orientati a un lavoro pratico su casi concreti, rispetto ai quali le persone
partecipanti saranno invitate a interrogarsi sulle scelte possibili e gli stereotipi in gioco. Sono previsti
due approfondimenti, rispettivamente inerenti al superamento del modello medico e
assistenzialistico in favore di un approccio psico-sociale, e alle definizioni e ai concetti fondamentali
relativi alle identita LGBTI+.

Una sessione & dedicata all’assistenza sessuale e alla costruzione di servizi effettivamente inclusivi,
con il contributo di professionisti del settore. Chiudera la mattinata una tavola rotonda, seguita da
dibattito, in cui persone LGBTI+ con disabilita racconteranno le proprie esperienze.

Lobiettivo e fornire alle persone partecipanti strumenti per riconoscere bisogni spesso trascurati e
costruire interventi che mettano al centro la persona nella sua interezza.

Programma.orario

— 9:00-9:30 Riconoscere i bisogni: scenari di intervento (Coming-Aut e UILDM Pavia)
— 9:30-10:00 Disabilita e autodeterminazione: oltre il modello assistenziale (UILDM Pavia)
— 10:00-11:00 Identita LGBIT+: definizioni e concetti fondamentali (Coming-Aut)
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— 11:00-11:15 Pausa

— 11:15-12:00 Sessualita e assistenza sessuale: costruire servizi inclusivi

— 12:00-13:00 Voci ed esperienze: testimonianze di persone LGBTI+ con disabilita. Tavola
rotonda

— 13:00-13:30 Dibattito e conclusioni

6 crediti riconosciuti
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