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RAZIONALE SCIENTIFICO 

La prevalenza dei tumori è data in generale aumento in relazione all’invecchiamento della popolazione e senza l’adozione di azioni

decisive, si stima che le vite perse per questa malattia aumenteranno fino ad oltre il 24% entro il 2035. 

Il tumore del colon-retto è una delle neoplasie più diffuse al mondo, con un'incidenza e una mortalità significative anche nella

popolazione italiana (solo nel 2023 sono stati diagnosticati 50.500 nuovi casi) ma il dato più preoccupante è l’aumento mondiale di

incidenza nei più giovani (1 su 10 in soggetti <50aa ed anche giovanissimi). Questo dato evidenzia l’importanza di riflettere su questa

malattia anche per fasce d'età tradizionalmente considerate a basso rischio per cui in questa epoca storica in cui si assiste ad una

quotidiana evoluzione tecnologica e quindi diagnostico/operativa, la lotta ai tumori, ed in particolare quello del colon retto,

rappresenta come mai prima d’ora una sfida per tutti.

La prevenzione/diagnosi precoce riveste un ruolo determinante e rientra nei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA), prestazioni

essenziali che devono essere garantite a tutti i cittadini, ma molto si deve lavorare soprattutto per diffondere la cultura e la

consapevolezza circa l’adozione di stili di vita salutari e la riduzione di fattori di rischio individuali. 

Si impongono quindi riflessioni e sfide culturali e sociali poiché condizioni quali obesità, sovrappeso, consumo di alcol e fumo sono

riconosciuti come determinanti di rischio per altro modificabili. Per questo, è fondamentale promuovere programmi di sensibilizzazione

ed empowerment rivolti a tutti i cittadini ed in particolare ai più giovani. Parallelamente è inoltre importante conoscere la propria storia

familiare poiché circa il 20% dei casi di tumore del colon-retto in soggetti di età inferiore ai 50 anni ha una familiarità o una

predisposizione genetica, che aumenta il rischio.

Protagonista è quindi sempre il cittadino quale destinatario di adeguato processo di informazione ed il cui soddisfacimento di

bisogno di salute-cura implica però una sinergica collaborazione tra varie figure professionali sanitarie che interagiscano applicando

standard gestionali specifici per ogni singola competenza per l’offerta di un percorso di prevenzione che possa risultare efficace e

sostenibile 

Il progetto “IN(form)AZIONE”, che mira a supportare localmente la Campagna Nazionale di prevenzione del tumore del Colon retto,

oltre alla sessione scientifica cui i cittadini che lo desiderassero possono partecipare, prevede una sessione innovativa a loro

dedicata. 

I cittadini, supportati da Medici ed Infermieri di ASST Pavia ed ATS Pavia, potranno vivere una esperienza informativa innovativa di

"Realtà Aumentata Immersiva ed interattiva", che offre un’esperienza educativa rivoluzionaria per tutte le età, focalizzata sulla

prevenzione a partire già da quella primaria. Attraverso visori i cittadini potranno immergersi nel colon umano per osservare  il

microbiota e la sua variazione per  impatto dei diversi alimenti ingeriti, lo sviluppo di polipi e la loro rimozione nonchè l'evoluzione in

tumore. Si tratta di un’esperienza immersiva decisamente unica, arricchita da un sistema di "gioco a punti" che premia i

comportamenti corretti e che, utilizzando tecnologie all’avanguardia e un linguaggio comprensibile, rende il fondamentale messaggio

circa la prevenzione, altamente efficace, visivo e soprattutto impossibile da dimenticare.
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08.20 - 08.45  Registrazione Partecipanti

08.45 - 09.00  Saluto Autorità 

                       Presentazione: Costanza ALVISI, Giuseppe GALLORO, Carla DE ALBERTIS              

                   

PRIMA SESSIONE:

Moderatori:     Federico BIAGI, Luca DE LUCA, Alessandro RUBINO

                       Le Relazioni Pericolose

09.00 - 09.15  Siamo ciò che mangiamo: stili di Vita e Sport Eugenio Marzio VALENTINI

09.15 - 09.30  La famiglia: come e quando il rischio oncologico gastroenterico?   

                       Marco VITELLARO

09.30 - 09.45  Microbiota revolution: …anche tumore del colon? 

                       Giovanni SANTACROCE

09.45 - 10.00  Primo, secondo… e terzo livello? La biopsia liquida: nuovo orizzonte

                       per la prevenzione secondaria del tumore del colon retto? 

                       Eloisa ARBUSTINI 

10.00 - 10.15  Qualità ed Inclusività della colonscopia: preparazione standard 

                       per tutti? Il paziente fragile Massimo DEVANI 

10.15 - 10.30  Discussione

10.30 - 11.00  Coffee Break
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SECONDA SESSIONE:

Moderatori:      Renato FASOLI, Giuseppe GALLORO, Mario ALESSIANI

                       Le Relazioni Costruttive

11.00 - 11.15  Il Modello Pavia: La Rete Interaziendale Provinciale Screening Tumore del

                       Colon retto Silvia DEANDREA

11.15 - 11.30  Robotica ed Intelligenza Artificiale: stato dell’arte oggi e domani 

                       Antonella FERRARA

11.30 - 11.45  L’Endoscopista Cesare HASSAN

11.45 - 12.00  Il Chirurgo Andrea PIETRABISSA
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12.00 - 12.15  Tutto bene tra Etica e Tecnologia? Don Alessandro PICCHIARELLI

12.15 - 12.30  Discussione

12.30 - 13.15  Tavola Rotonda: Conduce Lorella CECCONAMI

                       La Joint action Europea per lo screening del tumore del colon-retto: 

                       equità, qualità, formazione, monitoraggio,

                       valutazione e gestione dei dati. Nuovi Paradigmi sociosanitari? 
                       
                              Opinioni a confronto Davide DI NAPOLI, Renato FASOLI, Andrea FRIGNANI, 

                              Giuseppe GALLORO, Cesare HASSAN, Alessandro PICCHIARELLI, Maria Gigliola ROSIGNOLI

  

13.15 - 14.15  Lunch Salutare 
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TERZA SESSIONE:

Moderatori:     Luca DEL RE, Cesare LIBERALI, Rubina RUGGIERO

                       Non sempre è prevenzione: diagnosi e trattamento in urgenza 

                       del tumore del colon retto:

14.15 - 14.30  Quale gestione endoscopica? Luca DE LUCA

14.30 - 14.45  Quale chirurgia? Luca ANSALONI

14.45 - 15.00  No Cut? Una realtà per il tumore del colon retto? Vittorio PERFETTI 

15.00 - 15.15  La presa in carico multidisciplinare del paziente Carlo FARINA

                       Non solo counseling per lo screening: il supporto informativo e pratico  

                       continuo al cittadino 

15.15 - 15.30  Il MMG Massimiliano FRANCO 

15.30 - 15.45  L’infermiere Eugenia INCORVAIA

15.45 - 16.00  Discussione

16.00 - 16.15  Chiusura lavori e Istruzione compilazione Questionario ECM online

 

Per l’ottenimento dei crediti E.C.M. il partecipante avrà tempo 3 giorni dalla data di fine evento 
per compilare online il Questionario E.C.M. L’Attestato E.C.M. sarà scaricabile immediatamente 

dopo aver compilato il Questionario E.C.M. e il test della qualità percepita. 
Sarà possibile scaricare autonomamente l’Attestato di Partecipazione su Piattaforma.
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PROGRAMMA PER I CITTADINI

dalle 10.00 alle 15.00 

Accesso alla Realtà Virtuale

presso Università degli Studi di Pavia - accesso: Piazza L. Da Vinci

ingresso Aula Forlanini (Aula Disegno)

TUTOR: Medici ed Infermieri di ASST Pavia ed ATS Pavia che rimarranno inoltre 

             a disposizione   per ulteriore attività informativa

CON IL CONTRIBUTO EDUCAZIONALE NON CONDIZIONANTE DI

Per l’ottenimento dei crediti E.C.M. il partecipante avrà tempo 3 giorni dalla data di fine evento 
per compilare online il Questionario E.C.M. L’Attestato E.C.M. sarà scaricabile immediatamente 

dopo aver compilato il Questionario E.C.M. e il test della qualità percepita. 
Sarà possibile scaricare autonomamente l’Attestato di Partecipazione su Piattaforma.
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Mario ALESSIANI Università degli Studi di Pavia - ASST Pavia

Costanza ALVISI ASST Pavia

Luca ANSALONI Università degli Studi di Pavia - IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo, Pavia

Eloisa ARBUSTINI IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo, Pavia

Federico BIAGI Università degli Studi di Pavia - ICS Maugeri, Pavia

Lorella CECCONAMI ATS Pavia

Luca DE LUCA ASST Santi Paolo e Carlo Milano

Luca DEL RE ASST Pavia

Silvia DEANDREA ATS Pavia - DG Welfare Regione Lombardia

Massimo DEVANI ASST Valle Olona (VA)

Carlo FARINA ASST Pavia

Antonella FERRARA Università degli Studi di Pavia

Renato FASOLI Presidente GISCOR

Massimiliano FRANCO ASST Pavia

Giuseppe GALLORO Università Federico II di Napoli, Presidente SIED

Cesare HASSAN Presidente ESGE, Humanitas Medical Care

Eugenia INCORVAIA ASST Pavia

Cesare LIBERALI ATS Città Metropolitana di Milano

Vittorio PERFETTI ASST Pavia

Andrea PIETRABISSA Università degli Studi di Pavia - IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo, Pavia

Alessandro PICCHIARELLI Pontificia Università Gregoriana

Alessandro RUBINO ASST Pavia

Rubina RUGGIERO ICS Maugeri Pavia

Giovanni SANTACROCE IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo e Università degli Studi di Pavia

Eugenio Marzio VALENTINI IRCCS Fondazione Policlinico San Matteo, Pavia

Marco VITELLARO Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano
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ACCREDITAMENTO E.C.M.

Tipologia:          Evento RESIDENZIALE

Id Evento:         752 – 482989

Crediti:              6

Destinatari:       Medici Chirurghi – Infermieri Professionali - Dietisti

Discipline 

      di Riferimento:  Anatomia Patologica, Chirurgia Generale, Geriatria, Igiene, Epidemiologia e

                              Sanità Pubblica, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia

                              Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Generale (Medici di Famiglia)

                              Medicina Interna, Medicina Legale, Oncologia, Gastroenterologia          

                              ed Endoscopia Digestiva, Anestesia e Rianimazione, Radiologia

                              Igiene degli alimenti e della nutrizione, Scienza dell'alimentazione e dietetica

Accedere al sito: www.studio-congressi.com
cliccare su “registrati” e compila tutti i campi per registrarti o inserisci le credenziali di

        accesso (presente sul sito un video tutorial)
crea l'account

una volta iscritto o se sei già iscritto
Scegli il Corso su Eventi
Iscriviti al Corso inserendo il codice: ASLA26

ISCRIZIONE

LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI È LIMITATA AD UN NUMERO MASSIMO DI 100 ISCRITTI
Evento Scientifico Aperto al Pubblico (max 50)
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