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Salute mentale nei giovani adulti

ed universitari
Via S. Martino, 17/A- Pavia - Sala Magenes

Martedi 24 marzo 2026, ore 18:00
Il peso del domani: capire il suicidio nei giovani adulti ed universitari
per fare prevenzione

Fulvia CASTELLI (Universita di Pavia)
Francesca SALVINI (Universita di Pavia)

Martedi 14 aprile 2026, ore 18:00
Move your mind:

lo sport come prevenzione e salute interiore
Paolo CASELLI (Universita di Pavia)

Marialicia PISANTI (Biologa nutrizionalista)
Fabio TESTA (Fisioterapista)

Martedi 21 aprile 2026, ore 18:00
Salute mentale e media: aiuto o danno?
Riccardo SANNINO (Psicologo)

Matteo BRACCO (Psicologo)

Martedi 28 aprile 2026, ore 18:00
Menti inquiete: come stiamo davvero?
Numeri e visioni sulla salute mentale
Anna ODONE (Universita di Pavia)
Glansanto MOSCONTI (Ricercatore di Igiene Generale e Applicata dell’'Universita di Pavia)
Riccardo VECCHIO (Universita di Pavia)

Alunna referente Michela Palumbo
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