
 

P R O G R A M M A
14.30 
Introduce Renata Crotti, Presidente Associazione Amici del San Matteo ETS

“Perle di salute. Come sta il mio cuore?” 
A cura del prof. Leonardo De Luca, Direttore della Struttura Complessa di 
Cardiologia dell’IRCCS Policlinico San Matteo

Salita al Campanile. Misurazione frequenza cardiaca e pressione 
arteriosa ante e post salita 
A cura dei medici della Cardiologia e relativo feedback

Dimostrazione di manovre salvavita  
A cura di Pavia nel Cuore 

Dal rosso dei tetti di Pavia una sguardo sulla città. Il Carmine e i suoi tesori
A cura della prof.ssa Luisa Erba 

POSTI LIMITATI
Prenotazione obbligatoria alla mail: amicisanmatteo@gmail.com
 
PARTECIPAZIONE CON OFFERTA LIBERA 
In omaggio i 10 Comandamenti per la prevenzione
cardiovascolare arricchiti dal logo firmato dall’artista 

di fama internazionale Marco Lodola

Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri di Pavia

L’ASSOCIAZIONE AMICI DEL SAN MATTEO ETS 
e la FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO
in collaborazione con l’Università di Pavia, l’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Pavia, l’Ordine delle Professioni Infermieristiche della provincia di 
Pavia, la Fondazione per il Tuo cuore-ANMCO, l’Associazione Pavia nel Cuore, 
la parrocchia S.Maria del Carmine 

organizzano

SABATO 31 MAGGIO 2025
Salone della Parrocchia di S. Maria del Carmine, Via XX Settembre Pavia

IL MIO CUORE… IN SALITA. 
PREVENZIONE, STORIA E ARTE 
SI INCONTRANO AL CAMPANILE 
DEL CARMINE
Un corretto stile di vita per la prevenzione 
delle malattie cardiovascolari

PROVINCIA DI PAVIA
Ordine Professioni Infermieristiche

Si ringrazia per il supporto


