
OPEN e ProNET: 
DATI PRELIMINARI SULLA
VALUTAZIONE DEL RISCHIO DI PSICOSI
IN ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI
10 Aprile 2025

PREMESSA

Il problema delle psicosi affligge una parte non trascurabile della popolazione ed ha come età di esordio l'adolescenza o la prima età adulta. Uno dei fattori prognostici più importanti è quello della durata di psicosi non trattata. Per ridurre al minimo il periodo che
intercorre dall'inizio dei sintomi franchi all'inizio del trattamento, farmacologico e/o psicoterapico, è fondamentale avere degli strumenti di identificazione precoce dei sintomi prodromici che siano in grado di predire la transizione da uno stato di rischio a uno stato
attivo di malattia.

ACCREDITAMENTO ECM-CPD

Provider IRCCS Fondazione Mondino n. 5467.
OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA - n. 31 - EPIDEMIOLOGIA - PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI DI SISTEMA
Sono stati pre-assegnati n. 3 crediti formativi per le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Continuità assistenziale, Farmacologia e tossicologia clinica, Medicina di comunità, Medicina generale MMG, Neuropsichiatria infantile, Organizzazione di servizi
sanitari di base, Pediatria, Pediatria-Pediatri di libera scelta, Psichiatria, Psicoterapia), Educatore professionale, Infermiere, Infermiere pediatrico, Psicologo (psicologia, psicoterapia), Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Per ottenere i crediti formativi è necessario: partecipare a tutto il programma formativo, rispondere correttamente all’80% delle domande previste dal test di apprendimento e compilare la customer satisfaction.

ISCRIZIONI

Iscrizione online gratuita all’indirizzo: http://corsi.mondino.it/corsi_list.php (previa registrazione alla piattaforma per i nuovi utenti).
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12.00    Light lunch
12.50    Apertura dei lavori 
              R. Borgatti, P. Politi (Pavia) 

Introduzione

Il progetto OPEN  
               Moderatore: U. Provenzani 

13.10   OPEN: screening digitale per individuare gli stati mentali a rischio nella popolazione generale
             V. Floris, S. Gagliardi  
13.20   Esperienze pratiche di screening digitale in giovani a rischio di sviluppare disturbi psichiatrici nel territorio Pavese
             M. Rovida
13.30   Q&A
13.35   Validazione della Semistructured Interview for Bipolar At Risk States (SIBARS) 
             R. Stefanelli
13.45   Sviluppo e validazione della mini-CAARMS per facilitare l’identificazione degli stati mentali a rischio
             A. Stefana
13.55   Q&A

Il progetto ProNET 
(Psychosis Risk Outcome NETwork) 
Moderatore: M. Mensi

14.00    Reclutamento ProNET a Pavia: un esempio globale di integrazione tra psichiatria adulti ed adolescenti
              S. Damiani
14.10     Partecipanti PRONET a Pavia: caratteristiche sociodemografiche
              M. Orlandi
14.20    Q&A
14.30    Neuroimaging scanning in soggetti con vulnerabilità per disturbi psichiatrici: l’esempio Pavese
              A. Pichiecchio, C. Asteggiano
14.40    Come accedere al database PRONET e proporre progetti di ricerca secondari
               L. Fusar Poli
14.50     Q&A

Punti di contatto tra ricerca e clinica: 
il territorio di Pavia
Moderatore: S. Damiani

15.00   Due storie cliniche
             U. Provenzani
15.10    Lived experience: prospettive di un partecipante
             A. Tringali 
15.25   Q&A
15.30   Discussione finale
             P. Fusar-Poli, Prof. R. Borgatti, A. Pichiecchio
16.00   Chiusura lavori

13.00   Prevenzione dei disturbi mentali nei giovani a Pavia: realtà e futuro 
             P. Fusar-Poli
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