
STATI MENTALI 
A RISCHIO

DELLE PERSONE 
GIOVANI con

VALUTAZIONE e 
IDENTIFICAZIONE DIP. SCIENZE DEL SISTEMA NERVOSO 

E DEL COMPORTAMENTO

Lo studio è stato approvato  
dal Comitato Etico dell’I.R.C.C.S.  
San Matteo di Pavia.

Per informazioni: 
umberto.provenzani@unipv.it / stefano.damiani@unipv.it / tel. 0382.987988

Le persone che soddisfano i seguenti criteri  
possono partecipare allo studio: 
•	 Avere un’età compresa tra i 12 e i 35 anni e vivere in Italia
•	 Avere notato un cambiamento recente nel proprio pensiero, 

comportamento o nelle proprie esperienze, ad esempio: 
—	 Confusione su ciò che è reale o immaginario 
—	 Sensazione di non avere il controllo dei propri pensieri  

e delle proprie idee
—	 Sospettosità o paranoia
—	 Sentire suoni o vedere cose che potrebbero non esserci
—	 Insolita euforia e incapacità di controllare  

le proprie energie (costante, per almeno una settimana)

Mediante il QR code  
o al link  
redcap.link/dba5oeuv 
puoi accedere al 
questionario online,  
la compilazione richiede 
circa un’ora e include 
una breve registrazione 
vocale (compilalo in 
un luogo dove la tua 
privacy sia garantita). 
Nel caso in cui le tue 
risposte indicassero la 
possibilità di un rischio, 
ti inviteremo per una 
valutazione (gratuita  
e facoltativa).
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