Oltre il Buio vuole essere un momento di incontro tra
specialisti per andare oltre la disperazione e
Uannichilimento che il comportamento suicidale,
soprattutto quando messo in atto da un giovane,
evoca in tutti: coetanei, famigliari e operatori.
Numerosi professionisti, con formazione e approcci
differenti, porteranno la loro esperienza per cercare di
comprendere un fenomeno tanto complesso e
controverso con lobiettivo di incrementare le
conoscenze in merito a prevenzione, valutazione del
rischio e trattamento.

“Oltre il Buio” vuole anche richiamare 'attenzione su
un comportamento emergente, troppo spesso
associato al dilagante fenomeno del disagio psichico e
della richiesta di aiuto psichiatrico e psicologico, che
sta coinvolgendo i giovani e i giovanissimi nell’ultimo
periodo. Attraverso il contributo di sociologi,
psicologi, politici, giornalisti ed artisti si cerchera di
comprendere il background sociale e culturale in cui si
sviluppa il fenomeno, per una lettura non solo clinica
ma anche iscritta nelle dinamiche della societa
moderna.

“Oltre il Buio” e un concreto messaggio di speranza,
un’attiva ricerca di proposte mirate a sostenere le
persone in difficolta e modificare i contesti di vita, per
consentire alle future generazioni la miglior qualita di
vita possibile.

Info congressuali

Sede del convegno Comitato Scientifico

IRCCS Fondazione C.Mondino Renato BORGATTI

via Mondino, 2, Pavia - Aula Luca CAPONE
Berlucchi Martina M. MENSI

Diletta C. PRATILE
Francesca MARAZZI

La partecipazione al congresso con crediti ECM per la
giornata del venerdi e riservata a: 200 partecipanti

Accreditamento ECM-CPD :

Provider IRCCS Fondazione Mondino n. 5467.

Obiettivi formativi tecnico-professionali n. 22: Fragilita e cronicita
(minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali,
sociosanitari e socio-assistenziali.

Sono stati preassegnati n. 8 crediti ECM-CPD per le seguenti figure
professionali: Medico Chirurgo (Medicina di comunita, Medicina
generale-Medici di famiglia, Neurologia, Neuropsichiatria infantile,
Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia),
Educatore professionale, Infermiere, Infermiere pediatrico, Psicologo
(Psicologia, Psicoterapia), Tecnico della riabilitazione psichiatrica,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva, Terapista

Per ottenere i crediti formativi & necessario:

1) partecipare a tutto il programma della prima giornata;

2) rispondere correttamente all’l80% delle domande
previste dal test di apprendimento e compilare la
customer satisfaction.

Modalita di registrazione
Tutti i partecipanti ai lavori sono pregati di iscriversi tramite il ‘form
online’ che si trova sul portale: www.bquadro?2.it

Modalita di pagamento

Il bonifico (al netto delle spese bancarie) deve essere
intestato a:

IRCCS lIstituto neurologico Nazionale C. Mondino
IT22 E 03069 11336 1000 00300084 (Intesa Sanpaolo sede di Pavia)
Causale: Nome Cognome Iscrizione MOND4423
Siricorda di inviare copia del bonifico all’indirizzo
e-mail: eventi@bquadro-congressi.it

Prezzi

Quote diiscrizione al congresso 140€
Soci SINPIA 120€
Specializzandi, Dottorandi, Scuole 80€
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Aula Magna Universita degli Studi di Pavia
P.zza L. Da Vinci, 12 - Pavia



PROGRAMMA

10 NOVEMBRE 2023

08:30 Apertura e saluti
C.Tassorelli, Preside di Facolta Medicina
Elisa M.Fazzi, Presidente SINPIA

09:00 Apertura del Congresso e dei lavori
scientifici - R.Borgatti

09: 20 LECTIO MAGISTRALIS
Il suicidio nei giovani: specificita e limiti per
la prevenzione
MAURIZIO POMPILI

Neurobiologia della suicidalita
Moderatori: E.M.Fazzi, B.Vitiello

10:15 Role of neuroinflammation and biomarkers in
comprehension and management of suicide - X.Gonda
10:45 Etiology and Risk Factors for Suicidality in Youth
- C.Correll

11:15 Coffee Break

Diagnosi e terapia
Moderatori: G.Rossi, P.Vizziello

11:45 La diagnosi psicodinamica della dimensione
suicidaria - V.Lingiardi

12:15 Il ruolo della farmacoterapia nella cura degli
adolescenti con gravi comportamenti anticonservativi
- A.LAmerio

12:45 Domande e discussione

13:15-14:15 Pausa pranzo

L'intervento psicoterapico
Moderatori: L.Capone, U.Balottin

14:15 Modello di cura psicodinamico evolutivo - A.Piotti
14:45 Il perturbante - Psicoanalisi del masochismo in
adolescenza - R.Valdre

15:15 Integrazione della psicoterapia in un

modello di cura psichiatrica per adolescenti

con gravi disturbi anticonservativi - M.Speranza

15:45 Pausa

Esperienze cliniche a confronto
Moderatori: O.Martinelli, R. Nacinovich

16:00 Esperienza clinica e di ricerca al

Malatavie di Ginevra - A.Edan

16:30 Esperienza clinica e di ricerca presso la Fondazione
Mondino di Pavia - M.Mensi

17:00 Esperienza clinica e di ricerca al Regina

Margherita di Torino - C. Davico

17:30 Esperienza clinica e di ricerca al

Bambin Gesu di Roma- S.Vicari

18:00 Domande e discussione
18:30 Conclusioni

18:45 Fine lavori

FACULTY

Andrea AMERIO GENOvA Ottaviano MARTINELLI  LECCO
Stefania ANDREOLI MILANO Martina M. MENSI PAVIA
Umberto BALOTTIN PAVIA Cristina MONTOMOLI PAVIA
Marzio BARBAGLI BOLOGNA RenataNACINOVICH — MONZA
Renato BORGATT] PAVIA Antonio PIOTTI MILANO
Luca CAPONE PAVIA Maurizio POMPILI ROMA
Christoph U. CORRELL NEW YORK Giorgio ROSSI VARESE
Antonella COSTANTINO MILANO Cristian ROMANIELLO  PAVIA
Chiara DAVICO TORINO  Mario SPERANZA PARIGI
Anne EDAN GINEVRA  Rossella VALDRE MILANO
Elisa M. FAZZI BRESCIA Stefano VICARI ROMA
Anna GHEZZI PAVIA  Benedetto VITIELLO ~ TORINO
Xenia GONDA BUDAPEST  pagla viZZIELLO MILANO
Vittorio LINGIARDI ROMA

11 NOVEMBRE 2023

08:30 Saluti delle autorita

08:45 Saluti istituzionali

09:00 Apertura della giornata - R. Borgatti
09:15 Epidemiologia della suicidalita e
rilevanza e bias nell'analisi dei dati
A.Costantino, C.Montomoli

10:00 Dire lindicibile: il suicidio in eta
evolutiva per un’eco che raggiunga il mondo
degli adulti
STEFANIA ANDREOLI

11:00 Tavola rotonda

Coordina: A. Ghezzi giornalista

Partecipano:

C. Romaniello, psicologo ed ex parlamentare
A.Piotti, psicologo e psicoterapeuta

A. Costantino, neuropsichiatra infantile

M. Barbagli, sociologo

P. Anzolin ed E. Laugelli, psicologhe

13:00 Fine lavori
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